
 

Приложение 1 

ПЛАН 
мероприятий по профилактике и запрещении курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, 

их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ на 2019-2020 уч. год 

 

Цель: Формирование у педагогов, родителей (законных представителей) 

воспитанников представления о вреде курения, употребления алкоголя и наркотиков, 

потребности в здоровом образе жизни, снижающих риск возникновения зависимых форм 

поведения. Гармонизация личности ребенка на основе развития его эмоционально-волевой 

сферы. Формирование и укрепление положительных установок у детей дошкольного возраста, 

развитие навыков безопасного поведения в ситуациях, связанных с риском приобщения к 

ПАВ. 

  
Работа с родителями (законными представителями)  

№ Мероприятия  Сроки Ответственный 

     

1. 

Размещение приказа на сайте МАДОУ «О 

профилактике и запрещении курения, 

употребления алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ, их прекурсоров и 

аналогов и других одурманивающих веществ» 

 

 

 

Сентябрь 

 

Заместитель 

заведующего 

    

    

    

    

    

2. 
Наглядная информация «Вредные привычки, 

полезные привычки». 

 

 

 

Сентябрь, 

январь, май 

Воспитатели 

 

 

    

3. 

Буклеты «Счастливые люди не курят», «О вреде 

курения для детей»  

Ноябрь, 

март 

Заместитель 

заведующего 

 

 

   

 

4. Совместные мероприятия с родителями 

(законными представителями) и педагогами – 

«Мама, папа, я здоровая семья» 

 

Ноябрь, 

февраль, 

март 

Инструктор 

по 

физической 

культуре 

 

 

 

 

   

   

    

    

    

5. Проведение акции «Роль семьи в профилактике 

алкогольной и табачной зависимости» 31 мая 

проводится международная акция по борьбе с 

курением – Всемирный день без табака. 

 

 

 Май Воспитатели 

    

    

    

6. Драматизация сказки «О вреде курения»  Июнь Музыкальный 
Руководитель 

 

 

    

    

    



7. Выставка детско-родительских рисунков «Мы 

выбираем здоровье» 

 Август Воспитатели 

    

8. Консультационный материал на родительских 

собраниях «Алкоголизм: зависимость, риск» 

 Сентябрь Воспитатели 

    

 
Работа с 

воспитанниками   

№ Мероприятия  Сроки 

Ответственный     

1 

Недели здоровья (по тематическому плану 

Образовательной программы МАДОУ детского 

сада № 126   

Ноябрь, 

март Воспитатели 

     

 
Работа с 

педагогами    

№ Мероприятия Сроки 

Ответственный 

 

    

1. 
Включение в повестку педагогических советов 

вопросы на тему: «Формирование 

здоровьесберегающего поведения у 

дошкольников», «О профилактике и запрещении 

курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических 

средств и психотропных веществ, их прекурсоров 

и аналогов и других одурманивающих веществ». 

Август, 

январь 

Заместитель 

заведующего  

    

    

    

     

2. Конкурс буклетов: «Лучший буклет для 

Ноябрь, 

март 

Заместитель 

заведующего  

 

родителей о вредных привычках» 

  

 

 

3. 
Консультация «Организация недели здоровья в 
ДОУ – пропаганда здорового образа жизни» Ноябрь 

Заместитель 
заведующего  

     

     

4. 
Консультация, оформление информационного 
родительского 
стенда «Профилактика курения, алкоголизма и 

наркомании» 

Октябрь 
Заместитель 
заведующего  

    

    

5. 
Консультация для воспитателей «Тайна едкого 

дыма» 

 

Декабрь 

 

Заместитель 

заведующего  

    

6. 
Оформление стенгазеты «Наш активный отдых» 
(положительный опыт здорового семейного 
воспитания) 

 Воспитатели  

 февраль   

    
 
 
 
 
 


