
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 126 

 

 

 

 

 

Проект «Безусловный герой» 
 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнила: 
Тихомирова Светлана Владимировна  

Должность: воспитатель 

 

 

 

 

 

 

Екатеринбург 



Проект «Безусловный герой недели» в старшей группе 

 
Номинация «Методическая разработка» 

 

Реализация проекта «Безусловный герой недели» 

Автором технологии «Безусловный герой» является профессор Ирина 

Евгеньевна Емельянова. 

Безусловный (в толковом словаре Ожегова) толкуется как принимаемый без 

условий, без сомнений, безоговорочно. 

Герой (в толковом словаре Ожегова) - тот, кто привлекает к себе внимание, 

вызывает удивление, восхищение, кому хочется подражать. 

Это про индивидуальность и безусловную любовь. 

 

ЦЕННОСТИ: 

- увидеть в каждом ребенке личность; 

- уважать уникальность каждого ребенка; 

- понимать маленького человека; 

- верить в него и в его потенциал; 
- поддерживать индивидуальность и инициативу ребенка. 

 

ЦЕЛЬ: 

Создание условий для безусловного принятия каждого ребенка, что 

сформирует основы принятия ребенком своего «Я», самореализации в 

будущем. 

 

ЗАДАЧИ: 

- создать ситуацию достижения успеха для каждого ребенка; 

- снять зажатость, уменьшить тревожность детей при выступлениях; 

- повысить самооценку ребенка; 

- развивать творческий потенциал ребенка; 
- создать предпосылки для успешного развития личности ребенка в будущем. 

 

ЭТАПЫ РАБОТЫ: 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП: 

- знакомство родителей и детей с проектом «Безусловный герой недели»; 

- создание мотивации для детей и родителей для участия в проекте; 

- выбор родителями той недели, когда их ребенок будет безусловным героем; 
- обсуждение с ребенком, семьей возможных форм участия. 



ОСНОВНОЙ ЭТАП. 

- Организация места для «Безусловного героя недели» (столик, трон героя, стенд 

«Безусловный герой недели») 

- Совместное обсуждение рубрик. 

- Представление героя недели. 
- Выступление героя в одной или нескольких рубриках. 

 

Рубрика познавательно-развивающая. Рассказ ребенка о своих увлечениях, 

возможность поделиться своими впечатлениями… 

Рубрика игровая. Ребенок может принести любимую игрушку, игру, 

рассказать о ней, поиграть вместе с детьми. 

 

Рубрика творческая. Раскрытие ребенком своих возможностей, Проведение 

индивидуальных выставок, драматизации, показ мод. 

Проведение заключительных мероприятий: награждение героя флажком. 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

- положительное отношение ребенка к себе, другим людям, всему миру; 

- поддержка инициативы ребенка и его интересов и увлечений; 

- развитие креативности; 

- развитие социального интеллекта; 

- формирование самооценки, самореализации. 

Безусловный герой недели – Мугатарова Валерия. 

 

* Лера занимается воздушной гимнастикой, показывает 

фотографии и рассказывает про тренировки, соревнования, 

грамоты, которые она завоевала. 

Увлекается Лера рисованием и оригами: показывает свои работы, 

рассказывает, чем она рисовала. 

Провела с детьми разминку акробата. 

Лера показала детям мастер-класс по изготовлению оригами. 

Награждение Леры флажком. 

 

* Представление БГН Кривенко 

Костя Костя. Рассказ Кости о своем 

увлечении. 

Костю интересуют морские и воздушные суда. 
Костя подготовил увлекательный рассказ о Титанике.  

Принес мадели Титаника разного масштаба, модель самолета. 

Награждение Кости флажком. 

 

* Представление БГН Миронова Саша 

Рассказала о том, что она занимается теннисом. Принесла грамоты и медаль, 

ракетки и теннисные мячи. 



Показала детям приемы отбивания мяча, провела спортивную разминку. 

* Представление БГН Пахтусов Глеб 

Рассказал о своих увлечениях: занимается самбо, увлекается Лего. 

Принес снаряжение самбиста, грамоту за достижения в самбо. 

Провел с детьми подвижную игру «Попробуй, забери!». 

* Представление БГН Рожина Софья 

Рассказала о современных танцах, которыми она занимается. Показала много 

грамот, медалей, кубков, показала костюмы, в которых она выступает. 

Провела с детьми танцевальную разминку. 

Провела с детьми мастер-класс по лепке из пластилина танцующих детей. 

* Представление БГН Одинцева Катя 

Рассказала о своем увлечении. Катя очень любит мастерить объемные 

поделки, придумывать игры и атрибуты для игр. Вместе с папой они 

мастерять различные предметы из больших картонных коробок. Катя 

принесла и показала придуманные ею сделанные своими руками игру «Палки 

Игралки», Космолет, Машину 

Провел с детьми мастер-класс по изготовлению бумажной куклы и одежды для 

нее. 

 

* Представление БГН Плотников Тимур. 
Рассказ о том, что он занимается тайским боксом. Принес грамоты, награды, 

перчатки, экипировку. Показывал детям приемы борьбы и дети повторяли. 

Затем ребятам предложил раскрасить спортсменов. 

 

* Представление БГН Тихомирова Варя 

Рассказали о том, что она занимается тхэквондо. Принес грамоты, награды, 

медали, экипировку. Провела с детьми спортивную разминку, показала 

приемы, рассказала детям счет до 10 по-корейски. 

 

Представление БГН Черезов Дима 
Рассказал всем ребятам много интересной информации о динозаврах, показал 

картинки, игрушки динозавров, выучили их название, вместе с мамой 

нарисовали большой познавательный плакат. 

Сыграл в игру «Какого размера эти динозавры», совместно с детьми проверяли 

размер разных динозавров. 

 

Реализация проекта продолжается, так как ребятам очень нравится проект 

«Герой дня», в котором они раскрываются. 

 

 

 

 

 

 



     
 

       
 

        
 

        
 

 



     
 

      
 

       
 

       
 

 



    
 

 

         
 

 

      
 

 

        


