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Творческий семейный проект с воспитанниками старшей группы №11 

«Бременские музыканты» на тему «Семейный отдых». 

 

Тема: «Семейный отдых» 

1. Актуальность проекта 

Семейный отдых играет важную роль в формировании у дошкольников 

представлений о семье, традициях, способствует укреплению семейных 

связей, развитию эмоционального благополучия, творческих и 

коммуникативных способностей ребёнка. 

2. Цель проекта 

Формирование положительного отношения к совместному семейному отдыху 

через вовлечение детей и родителей в творческую деятельность. 

3. Задачи проекта 

- Познакомить детей с различными видами семейного отдыха. 

- Объединить усилия семьи и детского сада для развития творческих 

способностей ребёнка. 

- Способствовать укреплению внутрисемейных связей. 

- Развивать у детей умение работать в коллективе, презентовать свои работы, 

слушать других. 

- Воспитывать уважение к семейным традициям. 

4. Участники проекта 

- Воспитанники старшей группы №11. 

- Родители (или другие члены семей). 

- Воспитатель группы. 

5. Сроки проведения 

Проект рассчитан на 2–3 недели. 

6. Этапы реализации проекта 

1 этап. Подготовительный 

- Беседа с детьми: «Как мы отдыхаем всей семьёй?», обсуждение видов 

семейного отдыха. 



- Анкетирование родителей: выявление традиций и предпочтительных 

способов семейного отдыха. 

- Объявление о начале проекта: разъяснение целей, задач, формата участия 

(например, творческая работа, фотоальбом, рассказ, макет, видео и др.). 

2 этап. Основной 

- Совместное семейное творчество: 

  - Семьи выбирают, каким образом они представят свой семейный отдых 

(рисунок, поделка, фотоколлаж, аппликация, макет, рассказ, видео и т.д.). 

  - Родители вместе с детьми обсуждают идею и создают творческую работу. 

  - По желанию можно вести «Дневник семейного отдыха» (короткие заметки 

или фотографии о совместно проведённом времени в течение проекта). 

3 этап. Презентация 

- Организация выставки работ в группе. 

- Презентация работ: каждый ребёнок с помощью взрослого рассказывает о 

своём проекте, объясняет, почему выбрали именно такой вид отдыха, что им 

нравится делать вместе. 

4 этап. Итоговый 

- Обсуждение итогов: что нового узнали дети, чему научились, что 

понравилось. 

- Рефлексия: воспитатель предлагает детям нарисовать или рассказать, что им 

больше всего запомнилось. 

- Награждение: вручение памятных дипломов/благодарственных писем всем 

участникам. 

7. Ожидаемые результаты 

- Расширение представлений детей о семейном отдыхе. 

- Повышение интереса к совместному досугу с семьёй. 

- Укрепление взаимоотношений между детьми, родителями и педагогами. 

- Развитие творческих способностей у детей. 

- Формирование положительного микроклимата в группе. 

8. Примеры творческих работ 



- Рисунок «Как мы отдыхаем всей семьёй». 

- Фотоколлаж «Наши семейные выходные». 

- Аппликация или поделка (например, «Пикник», «Пляж», «Поход», «Зимние 

забавы»). 

- Макет (например, палатка, костёр, дом отдыха, парк). 

- Видеоотчёт или слайд-шоу. 

- Семейная история — рассказ, написанный совместно с ребёнком. 

- Дневник семейного отдыха (мини-книга или альбом). 

9. Рекомендации для родителей 

- Поддерживайте инициативу ребёнка, помогайте, но не делайте работу за 

него. 

- Обсуждайте с ребёнком идеи, поощряйте самостоятельность. 

- Используйте подручные материалы для творчества. 

- Делайте акцент на совместном процессе, а не на результате. 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Детское творчество 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 


