MYHULIUTIAJIBHOE ABTOHOMHOE JIOIIKOJLHOE OBPA30BATEJILHOE
VYPEXJIEHUE JIETCKUN CAJT Ne 126

KAPTOTEKA ITIOJABUXHBIX UI'P

Muaamas rpynmna

CocraBuTens:
ITonyna Mapuna BnagumupoBHa
JIOJKHOCTB: BOCIIUTATENb

ExarepunOypr




Kaproreka moaBMKHBIX UT'P MJIAAIIAS TPy

Ne 1 «Pazoysaiica ny3eipb)

Llenb: pa3BuBaTh y JETEH YMEHHE COIJIACOBBIBATH JBWKEHHUS CO CJIOBAaMH, JIBUTAThCS
PUTMHYHO.

[oaroToBka: [letn oOpa3yroT TECHBIN KPYT, CTOS PSAIOM U JIEPKACh 32 PYKH.

XOJ WIphl: MO CHUTHAIY BOCHUTATENS JCTH HEOOJBIIMMH IIaraMu OTXOJAT Haz3aj.
[TocrenenHo pacmupsis Kpyr, Ha PaCCTOSTHUH BBITSIHYTBIX PYK, M IPOU3HOCSAT CJIOBA:

«PaznmyBaiics my3bIpb, pa3iyBaiicsi OOJIBIIOH,

OcraBaiics Takou, J1a He Jionaucs!»

Ha cioBa Bocnurarens «wapux aonHyn» OIYCKAlOT PYKH BHM3, IPOU3HOCH «XJA0N» U
npucenaroT. CHOBa BCTAIOT B TECHBIN KPyT, OEpyTCs 32 pYKH.

[IpaBuina: IpyXKHO OTXOJWTH HAa3ajl, HE TAHYTh APYT JIPyra; BBINOJHITH JBUXEHHS IO
CUTHAITY.

Ne 2 «Haiiou ceoii 0omux»

Llenp: BOCTIUTHIBATH BHUMAHKE; 3aKPEIUISATh YMEHHUE pa3inyaTh I[BETA.

[loAroToBKa: ETH CTOST 3a JIMHUEH I0Ma, HA OJTHOM CTOPOHE 3aj1a, OKOJIO HUX KOP3UHA C
MsAYaMU pa3HbIX 1IBETOB. HampoTtus, Tpu o0pyya, B KOTOPBIX JIEKAT MSYH TPEX LIBETOB (CUHUL,
3e/1eHblil, KPACHbI).

X0 UTPhI: BOCITUTATENh BBICHIITACT MSIYH | JICTH 110 CUTHATY JIOJDKHBI COOpaTh BCE MSIUU
B CBOM «OOMUKUY» (0OpY4uU) TIO TIBETY.

[IpaBuna: MS9M KJIACTh B CBOM «0OMUKY TIO TIBETY.

Ne 3 «Ilo poenenvKoil 00poscke»

Lenp: ynpaxxHITh B X0Jp0€ B KOJOHHE MO OAHOMY, IIPBHDKKAX B MPOJABUKCHUH BIICPE;
pa3BUBATh YYBCTBO PABHOBECHSI, OPUEHTHUPOBKE B IIPOCTPAHCTBE.

[ToAroToOBKA: IETH CTOAT B KOJIOHHE IO OJTHOMY.

Xoa Wrphel: ACTH UAYT B 00X0J HAJIEBO B KOJOHHE MO OAHOMY. BocmmTarenb TOBOpPHUT
TEKCT:

«ITo poBHEHBKOW TOPOKKE, IO POBHEHBKON JOPOKKE,

[TararoT Hamm HOXKU: Pas, nBa, pas, nBa.

ITo xkamelnikam, Mo KaMEIIKaMm,

[To xamernkam, Mo KaMeUIKaM (0emu npblearonm Ha 08YX HO2aX, NPOOBUSASICH 8Nepel)

B samy - Oyx! (npucasicusaromes na kopmouxu)

Ha cioBa: «Bviieznu u3z ambl» - 1€TH TOAHUMAOTCHL.

Bocniurarens nosmopsiem cmuxomeopenue.

[IpaBuna: 1eCTBOBaTh B COOTBETCTBUH C TEKCTOM CTUXOTBOPEHHSI.

Ne 4 «Bopooywku u aemomoouiv)

Llenb: pa3BuBaTh y AeTel YMEHHUE BBINOJIHATH ABMKCHHS 110 CUTHAITY; YIIPaXHATh B Oere
B Pa3HbIX HANPABIICHUAX, HAXOAUTH CBOE MECTO.

[loaroToBKa: AETH BCTAlOT 3a JIMHHUIO JoMa. Bocmurarenb ¢ oOpydeM B pyKax Ha
IIPOTHUBOIIOJIOKHOU CTOPOHE.

XOJ UrPhl: TIO CUTHATY JIETH - BOPOOYIITKH TIEPEHPHITHBAIOT JIMHUIO M OEraloT B pa3sHbIX
HaIpaBJIEHUAX MO0 momaake. Ha cioBa BocnuTaTens «agmomobuns edem, iemume 6 cHe300»
BOPOOYIIIKK OETYT B JIOM.

[IpaBuna: 6eraTh B pa3HbIX HAMPABICHUAX, HE HATAIIKUBASIChH; IEHCTBOBATH 110 CUTHAITY.



Ne § «Kapycenv»

Llenb: pa3BuBaTh y AETEH PUTMUYHOCTH JIBUXEHHU M YMEHHUE COTJACOBBIBATH HX CO
CJIOBAMH; YIIPAXKHSATH B Oere, X0/1b0e 10 Kpyry U OCTPOEHUU B KPYT.

[loaroToBka: et 00pa3yroT KpyT, OEpyTCs 3a PyKHU.

XOJ Urpbl: IBUTAOTCSA MO KPYTY MO CJIOBA!

«Ene, ene, ene, ene, 3aBepTEIUCh KapyCEIU.

A 1IoTOM, IOTOM, IIOTOM BCE OEroM, OEroM, OEroMm.

Tume, Tuie, He cnemmUTe, Kapyceiab OCTaHOBUTE!

Pa3, nBa, pa3, 1Ba, BOT 1 KOHUMJIACh Urpa!».

CHauana ety UayT 1o KPyry, 3aTeM OeryT, ¢ OKOHYaHHEM CJIOB OCTaHABIMBAIOTCS.

[IpaBwiia: nenath IBUKEHUS COTJIACHO TEKCTY, I€PKATh KPYT.

Ne 6 «lloiimaii komapa»

Llenp: pa3BUBaTh y AETEH yMEHUE COIIACOBBIBATH ABMKEHUS CO 3PUTEIIBHBIM CUTHAIIOM,
YOPaKHATD JeTeH B MPBIKKAX (MOOnpbleusanue Ha mecme).

IloAroTOBKA: JETH CTAHOBATCS IO KPYry, Ha PACCTOSHHMM BBITSHYTBIX PYK, JUIOM K
ueHtpy. llemaror HaxomuTcs B cepeauHe Kpyra, B pykax y Hero mpyT - 1-1,2 merpa c
IIPUBS3aHHOM Ha IIHYpE KapTOHHBIM KOMapoM. JinHa mHypa - 50cm

XOJ Urpbl: BOCIIUTATENb OOBOAUT MPYTOM, «KPYHCUM KOMAPA», HEMHOTO BBILIE TOJIOBBI
urparomux. Korga komap eTut Haj roioBoi, peOCHOK MOAIPBITMBAET, CTAPASICh €ro MOWMATh.
Tot, KTO cXBaTWJI KOMapa, rOBOpUT «A nouman!». 3aTteM BOCIUTATENb CHOBA OOBOAUT MPYTOM
KpYT.

[IpaBuna: TOBUTh KOMapa MOKHO TOJIbKO OOEMMH PyKaMH U OATNPHITUBas HA ABYX HOTax.
JloBUTH KOMapa HE CXOJS C MECTA.

Ne 7 «Moii éecenwiit 360HKUIL MAU»

Llenb: yuuTh IeTeH MOANPHITMBATh HA JIByX HOTaX.

[ToAroTOoBKA: IETH CTOSIT IO KPYTy. Y BOCHUTATEIISI MSAY.

XoJ urpbl: BOCIUTATEIh OTOMBAET M4 00 MOJI ¥ TPOU3HOCUT CJIOBA!

«Moii Becenblii 3BOHKHI MsI,

ThI Kyaa mycTWICS BCKayb?

Kentelit, KpacHbIN, TOJIYOOH,

He yruatbcs 3a T060i1!»

A ety MOANPBHITUBAIOT KaK MSYUKH.

[IpaBua: npeiraTh JE€rko, pUTMUYHO. OTTAJIKUBATHCS M MPU3EMIISITHCS OJHOBPEMEHHO
JBYMSI HOTaMH.

Ne 8 «Ha knaccugpuxayurwo npeomemoe» (PpyKThl, OBOIIU, JIOMAIHUE U JUKUE
KUBOTHBIC, TPAHCIIOPT, MTUIIBI, MPO(ECCUU U T. 1.)

Llenb: 3akpenuTh MPOMACHHBIN MaTepuall MO BBIOpaHHOUN Teme, oboraiaTh CJIOBapHbBIN
3amac, BOCIUTHIBATh BHUMAHHUE.

[loAroToBKa: MOCTPOECHUE B KPYT, MEAAror B LIEHTPE KpPyra CTOUT C (UTHEC-MSUYOM U
corjacHo BbIOpaHHOM TeMe, 1 3aiaue OO/], BBINMOMHAET NPOKAThIBAHUE MA4a OT ce0s K peOCHKY,
Y 3a/1a€T BOIIPOC COIIACHO TEME.

XoJd Urpsl:

- Ha30BH OBOII WK (PPYKT;

- HA30BH JIOMAIIIHUX WU AUKUX KUBOTHBIX;

- HA30BH CBOICTBA BOJIbI WJIM TIECKA; U T. II.

[IpaBuna: cTapaTtbCsi HE MOBTOPSTHCS, OBITH BHUMATEIBHBIM.



Ne 9 «Hoacku»

Llens: pa3BuBaTh y JeTEH JOBKOCTh M YMEHHUE BBITIOJHSTH IBH)KCHHUE COTJIACHO TEKCTY.

[loAroTOBKA: NE€TU CTOAT IIEPEHTOM, 3a JIMHUEH JOMa, BOCIUTATENb - HA PACCTOSIHUM 15-
20 waros.

X0 WIphI: MEJaror MPOU3HOCUT TEKCT MOTEKIIH, JAETH, MPUONMKAsICh. BBIMOIHAIOT
COOTBETCTBYIOIINE JIBUKEHUS.

«Hoxxu, HoxKH 6exanu (0eryT,

[To nopoxke (MphIraroT Ha ABYX HOTax BIiepes,

bexxanu necoukom (6eryr,

[Tpeiranu mo koukam (MPBITAIOT,

[Tpubesxanu Ha JIyKOK (MPBHITAIOT HA MECTE, OCTAHABIMBAIOTCS,

[ToTepsinu canoXXok (passopauusaiomcsi, 6e2ym 3a TUHU0 0oma)

Hanum canoxox!

[IpaBuya: BEITIOMHAT JBMKEHUS COOTBETCTBEHHO MOTEIIKE, PHITATh JIETKO ¥ PUTMHUYHO.

Ne 10 «Ceemodhop»

Lenp: pa3BuBaTh y JeTed yYMEHHE pa3inyarh IBeTa cBeTodopa U JIEWCTBOBATH IO
3pUTETHLHOMY CUTHATY. Y IPAXKHITH B Oere u Xop0¢e KosioHHOoM. 3HakoMuts ¢ [T/1/1.

[loaroToBKa: IE€TU CTOSIT BIOJIb CTEHBI B KOJIOHHE MapamHu, JepKa JIPyr Ipyra 3a pyKu,
CBOOOJHBIMM PYKaMHU JIEpKaTCs 3a IMIHYP, KOHIIBI KOTOPOT'O CBsA3aHbl. BocnuTaTenb B OJJHOM U3
YIJIOB KOMHATHI, B PYKE TPH IIBETHBIX (DJIAXKKA (KPACHDBILL, HCENMbll, 3€1eHbllL).

XOJl UTphl: TOAHUMAET 3€JIEHBIN (PIIaXKOK - AETU UNYT (becym) (mposneibyc osueaemcs).
JloGexaB 10 BOCHUTATEINS - JACTH CMOTPST, HE CMEHWICS Jid 1BET (uiakka. Ecnu 3eneHsbiil -
JBIDKCHUE TMPOJOJDKACTCS, MKEIThIM MM KPACHBIM - J€TH OCTAHABIMBAIOTCS W JKIYT, KOTIa
TOSIBUTCSI 3€JICHBIM.

[IpaBuna: 0exxaTh MOXKHO TOJBKO Ha 3elieHbli (raxkok. [Ipy MOSIBICHUH KEATOTO WIH
KpPaCHOTO KOJIOHHA OCTaHaBIMBAETCA.

Ne 11 «Yzeaoai, ueit zonocox»

Llenb: pa3BUTHE CIIYXOBOTO BOCIPHSATHS, YMEHHUS pa3inyaTh Iojioca CBEPCTHUKOB;
BOCIIUTAHUE KEJTAHNUS AKTUBHO Y4aCTBOBATh B UI'PaX.

[HoaroroBka: OnuH peOGEHOK CTOUT B IIEHTPE KPyTa C 3aKPHITHIMU TJIa3aMH.

X0/ Urpbl: 1€TU UIYT MO KPYTY U TOBOPSIT:

«MBI HEMHOKKO TTOUTPAJIH,

A Temnepb B KPY>KOK MBI BCTAJIU.

ThI 3araziky oTrajai,

Kto mo3Bain Te6s - y3Haii!»

C okOHYaHHWEM CJIOB JCTH OCTaHABIMBAIOTCSA. BocmuTaTens Mmokas3plBacT Ha KOro-HHOYIb
W3 UTPparolluX, TOT IPOU3HOCHUT: « ¥Y3nati, kmo 5!». Bonsumuii 1oypkeH Ha3BaTh ero umsi. Eciau on
yrajall, yka3aHHbI CTAaHOBUTCS BOJSIINM, €CIIA OIIMOCS, UTPa IIOBTOPSETCS.

[IpaBuna: BoasIeMy HE OTKPBIBATh IJ1a3a, TOKa HE HA30BET UMs peOCHKA MO3BABIIIETO €T0.
B 310 Bpems BceM coO10/1aTh TUIIIHMHY.

Ne 12 «Aemoobyc»

Llenb: yuuTh 1eTEH OPUEHTUPOBATHLCS B MPOCTPAHCTBE, XOAUTH IPYT 3a IPYroM, OeraTh 1o
TJIOIIA/IKE B PA3HBIX HAMPABIICHUSX.

[loaroToBKa: AaTh ACTSM IBETHBIC JICHTOUKH (4() cM) ¥ IPUTTACUTH CECTh B «a8MoOYCY.
JleTn BCTaroT ApyT 3a APYyroM, OepyTcs 3a MIHYp, B APYTON PyKe JAepKaT JICHTOUKY.

Xon urpsl: 3apabotan MoTop. Bocniurarens: «46mobyc edem u cueHaiumy.

Hetn: «bu-6u-ou-ou!y»




Bocnurarens: «46mobyc edem u koneca wypuiamy

Heru: «ll-w-w-w-uey

Bocnuratens: «aemobyc eoem, a Mmomop e2o 80puum».

Heru: «P-p-p-p».

Bocniurarens: «46mobyc npuexany.

[IpaBuna: neTd BOCHPOU3BOMAAT 3BYK, M «a8moOyc noexany, NacCCaXHUPbl MallyT

JICHTO4YKaMH.

Ne 13 «3auka d6enenvkuit cuoumy
[lenb: pa3BUBaTh y JE€TEH YMEHHE COTJIACOBBIBATH JIBIDKCHHUE CO CIOBAMH. YTIPAXKHSATH B

Oere, B MOANPHITMBaHNH Ha IByX HOrax. CrocoOCTBOBAThH Pa3BUTHIO PEUH.

[loaroToBka: AeTH 00pa3yroT Kpyr. [I[pyHUMAIOT H. M. - yHOp NPHUCEB, KUCTH PYK Haj

rojioBoid. Ha ojHO# CTOpOHE IJIOIIAJIKK OTMEUEHA JUHUA JAoMa. Y BOCHHUTATENs HUIPYIIKa-
MEBEIb.

XOZ! HUI'PBI: IICAaror IpoUu3HOCHUT CJIOBA W BBIIIOIHACT ABUKCHHA, ACTU ITOBTOPAIOT HX

nojipaxas emy.

J0oMa.

«3aiika OeJeHbKHUM CUJTUT U YIIIaMU IIEBETUT
(Kucmamu pyK Hao 201080l UMUMUPYIOM VIUKU)
BoTt Tak, BOT Tak OH yIlamMu IICBEIIHT.

3alKe XO0JIOJIHO CHJIETh, HAJIO JAIOYKHU MOTPETh,
(Xnonarom 6 nadowu)

X701, XJI0TI, XJIOM, XJIOI, HAJ0 JIAITOYKH TOTPETh.
3aiike X0J0/IHO CTOSTh, HaJ0 3aiiKe ITOCKaKaTh,
(6cmarom u noonpuvleusaiom na 08yx Hoeax)

CKOK, COK, CKOK, CKOK, HaJI0 3aliKe IMOCKaKaTh.
Mutiika 3aiiKy UCTyran (noKa3vlearom MUUIK))
3aiika mpbIT U yoexan (ybezarom 3a TUHUIO 00MA).
[IpaBuia: BHIMOIHATH JBUKEHUSI COOTBETCTBEHHO TEKCTY. Y 0eraTh OT MeJIBe/Is 3a JIMHUIO

Ne 14 «Becenvie cHexcunku)

Llenb: pa3BUBaTh y I€TEH YMEHHUE COTJIACOBBIBAThH JBUKEHHUE CO CIOBAMH.
[ToaroroBka: MOCTPOCHUE JAETEN M0 TOUKAM (OpueHmupbl).

XOJl UTPBL: 10 CUTHATY BOCIIUTATENS IETH BBITIOIHSIOT ABUKEHUS COTJIACHO TEKCTY:
«MBI Becellble CHEXKMHKH,

B BO31yX€E KpyRKHUMCH.

JyHyn BeTep — noJsereny,

[Tonerenu, monerenu,

[ToneTenu, TUXO cem.

BeTep cHOBa Habexkan

U cHe:XMHKH Bce TTOTHSIL.

3aKpyKWINCh, TTOJIETENH,

N Ha 3emI1I0 THXO cenmy.

[IpaBwia: 1€TH BBIMOJHSIOT JBMKEHUS COTJIACHO TEKCTY.

Ne 15 «Camonemory
[lenp: yuuTh JeTeil OeraTh B pa3HBIX HANPABJICHHUSX, HE HATAJIKUBASCH IPYT HA JPYra;

[MpuydaTrb UX BHUMATCJIBLHO CIIYIINATh CUTHAJI 1 HAYHMHATH JIBHIKCHUC.

[ToAroTOBKA: ETH CTOAT BPACCHIITHYIO HA TOYKAX (831€MHAsL NOJIOCA).



Xon urpsel: o koMauzae «K nonemy npucomosumovcs. 3asecmu Momopwvi!» NETH NENaroT
BpalllaTeJIbHbIE IBM)KCHUS PYKaMU NIEPE TPYAbIO U POU3HOCAT 3BYK «P-P-Py. Ilocne curnana
«llonemenu!» - pa3BOIAT PYKU B CTOPOHBI (KAK Kpbllbs camonema) U JETAT - pa3derarrcs B
pasHble cTopoHsl. [1o curnany Bocniurarens «Ha nocaoky!» oHU JETAT HA CBOU TOUYKHU.

IIpaBuna: urparmIMe IOJDKHBI BBUIETATH Nocie cur”ana «lloremenu!y. Ilo curnairy
BocnuTarens «Ha nocaoxy!» - urparomme IOJDKHBI BEPHYThCS Ha cBoum Mecta. OOpamarthb
BHUMAaHHE Ha JIETKOCTh Oera J1eTel.

Ne 16 «bvicmpeit k céoemy usemy»

Llenp: pa3BuBaTh y A€T€l BHUMAHUE, YMEHHE pa3inyaTh IBETA, I€UCTBOBATH I10 CUTHAIY,
OpPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

[loAroToBKa: AeTH NOJYy4arOT (pyaxku 3-4 LBETOB M Ipynnupyrorcs no 4-6 denoBek B
pa3HBIX yIJIax KOMHAThI, B K&KJIOM YIJIy BOCIIUTATENb CTABUT HA MOCTABKE LIBETHOM ()IIaXKOK.

XO0J1 UT'PBL: IO CUTHAILY BOCIUTATENS «Moume 2ynamub!» NE€TH pacXoIaTcs MO IUIOLIA/IKE.
Ha cnoBa «Hatiou ceoii ysem!» - netm cobuparorcs Bo3iie (uiara COOTBETCTBYIOIIETO I[BETA.
Bocnurarens orMeuaer, kakas rpyIia ObICTpel coOpanacs.

[TpaBuia: 1. BeIXOOUTH U3 TOMUKOB MOYKHO 10 CUTHAILY BocniutatTens «oume 2ynsamo!».

2. bexarb u coOuparbes Bo3ie (uiakka COOTBETCTBYIOLIETO LBETA TOJIBKO IMOCJE CIIOB
«Hatiou ceoti yeem!».

Ne 17 «Iloiimaii - npokamuy

Lenp: ympaxHsATh B JIOBJIE U MPOKATHIBAHUM Ms4Ya B MPSIMOM HaIlpaBJICHUU, Pa3BUBATh
¢duKcaluio B3opa.

[ToaroTroBKa: €TU CTOST MOIYKPYTrOM, IEAATOT - HAIIPOTUB.

Xoa wurpel: menaror Opocaer aAeTsM Msa4. [loliMaB M4, peOCHOK MpHUCEAeT WM
HAKJIOHSIETCS U KaTUT M4 oOpaTHo nenarory. Eciu He moiiMalt, 6eKUT 3a MSYOM.

[IpaBuna: JIOBUTH MY NAIbIIAMU PYK, CTapasiCh HE MPUKUMATh €T0 K TPYAH; OTTAJIKUBATh
HSHEPTUYHO B HY)KHOM HaIpaBJICHUH.

Ne 18 «Bovtuwnu moiuwiu Kaxk- mo pasz»

Llenb: pa3BuBaTh y J€T€ yMEHHUE BBINOJHATH IBMKEHUS IO CIOBECHOMY CHUTHAIY,
pa3BUBATh OBICTPOTY PEAKIIUU.

IloaroroBka: BocnuTaTedb - KOT. MbIlu - AeTH. /et BcTaroT 3a JuHUIO Joma. Kot Ha
IPYrof CTOPOHE.

XOJ1 UITPBI: MBI BMECTE C BEAYIIUM T'OBOPSAT CJIOBA U ABUKYTCS K KOTY, KOTOPBII CITAT
3a JIMHUEH.

«BBIIIIN MBIIIH KaK-TO pa3, IOCMOTPETh KOTOPHIN Yac:

Pa3, nBa, Tpu, 4eThIpE MBIIIU AEPHYJIH 32 THUPH,

TyT paznancst CTpallHbIil 3BOH, pa30eKalrucCh MBIIIH BOH

[Tocre mocieHUX CJIOB MBIIITK YOETaroT 3a JIMHUIO J0Ma.

[IpaBuia: KOT JOBUT MBIIIEH MOCIE MPOU3HOLICHUS MOCIEAHETO CJIoBa. JIOBUTH MOXKHO
TOJIBKO 10 JIUHUU JoMa. Koro noiimanu caastca Ha CKaMEenKy.

Ne 19 «3aitka cepwiit ymvrieaemcsy

Lenp: ynmpaXHATH B IPhDKKAX Ha IBYX HOTaX C IPOJBIKEHUE BIIepe]. Y YUTh COOTHOCHTD
JNEUCTBHUS CO CIOBAMM.

[ToAroTOBKA: BCE CTAHOBSTCS B KPYT, BRLIOUPAETCS 3aifiKa, OH CTAHOBUTCS B LIEHTP Kpyra.

Xom urpsl: 1eTH, 00pa3yromue Kpyr TOBOPSIT:

«3aiiKa cephlil yMbIBAETCH.

BuaHo B roctu cobupaercs,



BrIMbLT HOCHK,

BBIMBLIT XBOCTHK,

BriMbLr yxo,

BriTep cyxo!»

3aiika nMpoeNbIBaeT BCE JIBHIKEHUSI, COOTBETCTBYIOIIME TEKCTY. 3aTEM OH MOJAINPHITUBACT
Ha JBYX HOrax, MPOJBUTAACH (udem 6 2ocmiu) K KOMY-HHOYIb W3 CTOSIIMX B Kpyry. Tor
CTAHOBUTCSI HA MECTO 3ailKU, U UTPA MOBTOPSETCS.

[IpaBuia: BHIMOTHATH ABUKEHUSI COOTBETCTBEHHO TeKCTy. Kakbiit pa3 BrIOMpaTh HOBOTO
3aUKY.

Ne 20 «Ilonaou 6 Kkpyz»

Llesb: yrpaXHATh B METAHUM IIPABOM U JIEBOM PYKOW B TOPU3OHTAIBHYIO LENb.

[ToAroToBKa: AE€TU CTOAT MO KPYry Ha r 2-3 mIaroB OT JIEKAIIEro B LEHTPE OOJIBLIOTO
oOpyua wu kpyra d 1-1,5 M. B pykax y aeteil MEIIOUKH C IECKOM WJIM APYTUE MPEeIMEThI IS
METaHUS.

XO0J1 UIpBI: MO CUTHATY JAETU OpocaroT MPEeAMETHl B KPYI MpaBOil U JEBOW PYKOH, IO
ApyromMy curtaiy 0epyT ux u3 kpyra. Ilenaror orMedaer tex, KTO CyMel MOnacTh.

[TpaBusia: OpocaTh M OpaTh TOJIBKO MO CUTHANY; CTapaTbcsl MOMacTh B 00pydY; OpocaTh
OJTHOW NPV NOBTOPEHHMH APYIOMl PYKOM.

Ne 21 «llonaou 6 uenwvy»

Llenb: ynpaXHITh B METaHUU ITPABOU U JIEBOU PYKOU B BEPTUKAIBHYIO LIEIb.

[loaroToBKa: megaror CTaBUT WIH MMOJBEIINBAET 2-3 BepTUKalbHbIe 1enu. [lepesn nensamu
Ha 1 1,5-2 meTpa o603Havaercs nojoca mupuHoit 40 cM. Ha Helt HanpoTHB KaXK0M 1IeJIh CTOST
BEJICPKU C MAYAMU (UUUKAMU, MEULOYKU C NECKOM,).

Xoa urpsl: 2-3 neTeit BCTaloT K Beiepkam, OepyT IpeIMEThl M METAIOT UX B 11€71b OJTHON U
npyroit pykoit. CoOuparoT OpoIieHHbIE IPEAMETHI B BEIEPKH, BHIXOAT JPYTHe UTPAIOLIHE.

[IpaBuna: MeTaTh MO CUTHAIIY TOW PYKOM, KaKOW YKa)KeT IeJaror; coouparh MmpeamMeThl
MOCJI€ TOr0, KAK BCE MPOU3BEIIN METAHHUE, HE BBIXOS 3a MIPEIAEIbI TOJIOCHI.

Ne 22 «Kmo oanvute opocum meutouex)

Llenb: ynpaxXHITh B METAHUU ITPABOU U JIEBOM PYKOW BIAJIb.

[loaroToBka: 5-6 AeTeil CTOSAT HA OJHOM CTOPOHE TIJIOMIAJKE 32 HAYEPUCHHON JIMHUEH. Y
KaXXZ10T0 10 4 Ms4Ya UM MEIIOYKA C MECKOM.

XOJ UTPBI: IO CUTHATY BOCIHTATENS JETH OpOcaroT 1o 2 pas3a MpaBOM U JIEBOM PYKOI,
3aTeM OeryT K Ms4am, MOJHUMAIOT UX U BO3BpAIAtOTCs 00paTHO.

[IpaBuna: 6pocarb 00s13aTEIHHO OJTHON U APYTrod pyKoM; OekaTh 32 MEIIOYKAMU TOJIBKO
10 CUTHAIY.

Ne 23 « Y pebam nopaook cmpozuii)

Llesb: COBEPIIEHCTBOBATH TEXHUKY XOJIbObI, YMEHUE CTPOUTHCS B KOJIOHHY.

IToAroTOBKA: IETU CTOSIT B KOJIOHHE I10 POCTY.

XOJ WrPBI: 10 CUTHAITY PACXOJATCS IO TUIONIAJKE B JIIOOOM HAINpaBlIEHUH, TTOBTOPSS 32
BOCIIMTATENEM CIEAYIOIIUE CIOBA!

«Y peodsT MOPSAIOK CTPOTHI, 3HAIOT BCE CBOU MECTA.

Hy, tpyoure Beceneii: Tpa-ta-Ta, Tpa-Ta-Ta!»

Ha curnan Bocniurarenst « Cmanogucs!» 1€TH CHOBA BCTAIOT B KOJIOHHY I10 POCTY.

[IpaBwia: UATA PUTMUYHO; CJIOBA MPOU3HOCUTH YETKO, APY>KHO; CTPOUTHCS B KOJIOHHY
OBICTPO, HE TOJIKASCH.



Ne 24 «Y meoeeon 6o oopy»

Llens: pa3BuTHE y I€TEH CKOPOCTH PEAKIIUU HA CIIOBECHBIN CUTHAJI, PA3BUTHE BHUMAHUS,
yIpaXXHATH 1eTel B Oere.

[ToAroToBKa: Wrparolye pacloiaraloTcs MO OAHOW CTOPOHE IJIOMAAKE, Ha JIPYrou
CTOPOHE — MEJIBE/Ib-(PebeHOK).

XO0J1 UTPHI: IeTH UAYT K MEIBEIIO U TOBOPSIT:

«Y menasens Bo 00py IrpuOBbl, AT0IBI OEpy.

A MenBeab pBIYUT, OH HAa HAC CepauT!.

Meoeedw bexxcum 3a demvmu, a me ybe2arom om He20 8 OOM.

[IpaBuna: 1OXomaT 70 OEPJIOTH MEABEIsI, HE OTCTaBaTh; yOeraTh 0 OKOHYAHUH CJIOB.

Ne 25 «Connbiiuko u 0023#couK»

Llenb: pa3BuBaTh y JI€T€H yMEHHUE BBINOJHATH ABWIKCHHUS IO CUTHAJIy BOCIHTATEIS,
HaXOJIUTh CBO€ MECTO Ha ILJIONIA/IKe. YTIPAXKHATh B XOJb0€ 110 KPYTY.

[ToaroroBka: AETH BCTAIOT MO Kpyry. Ha ogHOM cTOpOHE TUIOMIAKK OTMEUACTCS «IUHUSL
oomay.

XOJI UTPBI: JETH C TIEAArOroM YT IO KPYTY, TPOU3HOCAT CI0OBA U BHITIOJIHSIOT JIBUKEHUS.

«CMOTPHUT COJIHBIIIIKO B OKOIIIKO,

CBeTUT B Hallly KOMHATY. (LOym no kpyey)

MBbI1 xJ1011aeM B JIaJ01IH,

OdeHb pajibl COMHBIMIKY. (XJIONAOM CMOsL HA Mecme)

Ton-ton, Tom-Tom!

Tomn-Tom, TON-TON (PUMMUYHO NPUMONBIBAIOM HA Mecme)

X011~ XJI0M, XJI0II- XJ1011!

X101~ XJIOM, XJIOM- XJIOM (PUMMUYHO XJIONAOM 8 1A00UIL)

Ha curnan «/Joocob uoem, ckopeti oomoti»y NeTH yoeraror.

[IpaBwia: UATH PUTMUYHO IO KPYTy, HE CyKas ero. YoOeraTb B OTBEJACHHOE MECTO - 3a
«IUHUIO OOMAY»

Ne 26 «Haitou, 20e cnpamano»

Llenp: pa3BUBaTh OPHEHTUPOBKY B MMPOCTPAHCTBE, BOCIIUTHIBATH BHUMAHHE, BBIICPKKY.

[loaroroBka: neTH MPUHUMAIOT H. M. - JieKa HA JKMBOTE, 3aKphIBArOT Tiasa. [lemaror
MpSYET UTPYLIKY (npedmem).

X0/ WIpBl: TIO CHUTHATY JETH OTKPBIBAIOT TJla3a, BCTAIOT U UAYT HCKATh WIPYIIKY
(npeomem,).

[IpaBuna: Korjaa nejaaror NpsiueT UTPYIIKY HEJlb3s OIS IbIBATb.

Ne 27 «/Iazywku»

Llenb: ympakHsTh B NPbDKKaX Ha JIByX HOTax; pa3BUBATh JIOBKOCTh, YMEHHUE COOTHOCUTH
JIBIDKEHUS C TEKCTOM.

[loAroToBKa: nmocepeArHE MIOMIAJAKH OTMEUAIOT OOJIBIION KPYT, I€TU PACIIONAraloTcs 1Mo
Kparo Kpyra.

X0/ Urpbl: MEIaror YNTaeT CTUXOTBOPEHUH, a JIETH BBITTOIHSIOT IBUKEHUS.

«BOT JISTYIIKY TIO IOPOKKE CKAuyT, BHITSHYBIIHU HOXKKH,

KBa-kBa, KkBa-KBa-KBa, CKauyT, BBITSIHYBIIN HOMKKI

JleTn TONNPBITUBAIOT, W300paxkas jsrymek. [1o OKOHYaHWW CTUXOTBOPEHUS TeAaror
XJIOMAET B JAJOIIHN (ny2aem Jjisi2yuieK); JATYIIKU MPBITal0T B OOJIOTIIE - MEPETPHITUBAIOT Yepe3
YEepTy - U MPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUKH.

[IpaBuiia: cTapaThbCs MEPENPHITHYTh yepe3 uepTy. ToIYOK JBYMsI HOTaMH.



Ne 28 «M=au 6 kpyzy»

Lleap: COBEPIIECHCTBOBaTh HABBIK OTTAJIKMBAaHUA Ms4a, YMEHUE OPHUEHTUPOBATHCSA B
IPOCTPAHCTBE.

IToAroroBKa: JETH CUIAT HA MOJIy B KPYTy. Y BOCIUTATENS MsY.

XO0J1 UIpBI: BOCIUTATENb KaTUT MY U NPEIaraeT KaTUTh €ro OT OAHOIO K JPyromy,
OTTaJIKUBas ABYMsI pyKamH.

[TpaBuiia: Msi4 OCTaHABJIMBATh pPyKaMU, HE IOMYCKast KaCaHUs HOT; JI0JITO HE 33]Iep’KUBaTh,
CTapaThCs TYT )K€ OTKATUTh IPYTrOMY.

Ne 29 «Ilonaou é éopomuxuy

Llenp: yuyuTh KaTaTh MY B IPSIMOM HaIIPaBJICHUH, OTTAIKUBATH €r0 S3HEPIUYHO; YMEHUE
OpUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

[loaroToBKa: AETH C TMOMOIIBIO TEJarora pacrpeaesaioTcs MapaMu W BCTAlOT Ha
paccTostHUM 4-6 1aroB OJMH OT Apyroro. Mexmy Kaxaoil mapoi mocepeauHe YCTaHOBJICHBI
BOPOTHUKH - U3 KyOUKOB, Keriie, ¢puinek. Kaxkas nmapa nosrydaer ouH msd.

XOJ UrPBI: 110 CUTHAITY IETU HAYMHAIOT KaTUTh MY JIPYT APYTY Yepe3 BOpoTa.

[IpaBuna: kaTaTh Ms4, HE 3a/€Bas BOPOTA; OTTAJIKUBATh 3HEPIrUYHO OJHOM WU JBYMS
PYKaMHM (10 yKazauuio neoacoea,).

Ne 30 «bpocb u 0ozonu »

Lens: ynmpaXHATH B OpOoCKax MsS4a IBYMs pyKaMHu pa3HbIMHU CIIOCOOaMHU.

[loaroToBka: 5-6 aeTeil BCTAIOT Ha UCXOAHYIO JIMHUIO HA T 1Iara Apyr ot japyra. B pykax
y KaXJI0r0 M0 MsYy.

XOJ Ur'pbl: JE€TH OPOCAIOT MSYM 110 CUTHAITY IBYMS PYKaMU CHU3Y, JIOTOHSIIOT X, OEpyT U
BCTAIOT Ha BTOPYIO YePTY (Ha paccmosinuu 5-6 wiacoe om ucxoowuoti). CHOBa OpocaroT msd,
JIOTOHSIIOT, BO3BPAILAIOTCS K UCXOTHOM JIMHUU Y TIEPEIAIOT MSYH CIICTYIOIINM JIETSIM.

[IpaBuna: 6pocaTh BCEM BMECTE 10 CUTHAIY; IOTHAB MY, MOJIHATH, BCTaTh HA BTOPYIO
JUHUIO U KJaTh CUTHAJA K IOBTOPHOMY OpPOCKY.

YcnoxHeHnue: 6pocath M4 ABYMST PyKaMH M3-3a TOJIOBHI.

Ne 31 «loeu mauy

Llenp: pa3BUBaATh JJOBKOCTH, YIIPAXKHSITH B JIOBJIE Msiya OT TeJarora.

[loAroToBKa: AETH CTOST MOJYKPYTOM, BOCIUTATEIh C MSYOM B pPyKax HANpOTHB Ha
pacctossHuM 1 mMeTp.

XOJ Urpbl: Ha3bIBask peOeHKa BOCIUTATENb OpocaeT eMy Ms4. ToT JIOBUT U TiepedpachiBaeT
MY BOCITUTATEINIO, CTApasCh TOYHO €ro HAIIPABUTb.

[IpaBuna: JOBUT MY Ha3BaHHBIM BOCHUTATENeM PeOCHOK; OpocaTh MA4 JIBYMs pyKaMH
CHU3Y WJIH OT TPY/H.

Ne 32 «lokamu mauy

Llenb: yunuTh KaTaTh MY B PSIMOM HAIIPaBJICHUH, OTTAJIKUBATH €70 SHEPTUYHO, PA3BUBATH
YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

[ToaroroBka: 4-6 neteil BCTalOT HAa KCXOJHYIO JIMHUIO HA PACCTOSIHUU 1Iara Apyr OT ApyTa.
B pykax y kaxnaoro no msiuy. Hanpotus Hux, Ha pacctosauu 1-1,5M - BopoTukw.

XOJ UTPBI: TIO CUTHATY JETH KaTAT MSYH Yepe3 BOPOTUKU U OETyT 32 HUMH. 3aT€M BCTAIOT
CIEAYIOLINE AETH.

[IpaBwia: kaTtaTh Ms4 HE 33Ji€Basi BOPOTA; OTTAJKUBATH SHEPTUYHO OJHON WM IBYMS
PYKaMHU (10 yKazauuro neoazoea,).



Ne 33 «loxmamotii nec»

Llenb: yuuTh neTell IBUTaThCsl B COOTBETCTBUH C TEKCTOM, OBICTPO MEHSThH HaIllpaBJICHUE
JBKEHUS, Pa3BUBATh OBICTPOTY PEaKIIMK; aKTUBHU3AIUS PEUEBON NEATEILHOCTH.

[loaroToBka: J€TH pacroiararoTcs Ha OJHOM CTOPOHE IUIOIIAJKE Ha JuHUK aoma. Ha
IPOTHUBOIOJIOAKHOM CTOPOHE JIOM I1Ca, POJIb KOTOPOT'O UCIOJIHSIET PEOCHOK.

XoJ Urpsl: 1eTH MPUOINKAIOTCS K TICY CO CIIOBAMM:

«BOT JIeXKHUT JIOXMATHIN 1IEC,

B nansl cBOM, YTKHYBIIIH HOC,

Tuxo0, CMUPHO OH JIEXKWUT,

He Tto npemuner, HE TO CIIAT.

[Tonoitnem k HeMy pazOyaIuM

U nocmotpuM: « Ymo orce 6yoem? »

[Tocne mocnegHUX CIOB MEC BCKAKUBAET, TOHUTCS 3a JIETbMU, CTapasch MOMMATh KOTO-
HUOYb.

[IpaBuna: yoeraTh OT cOOaKH TOTHKO MO OKOHYAHUHW TIPOM3HECEHU CiIoB. He TporaTh mca
npu npubImkeHnn K Hemy. He Tonkatscsi, yoerast ot Hero.

Ne 34 «Ozypeuuk»

Llesb: pa3BUBaATh OBICTPOTY PEAKIIMH; aKTUBU3AIUS PEUEBOM JEATEIbHOCTH.

[ToaroToBKa: IETH pacloyiararTCs HA OJIHOW CTOPOHE IUIOLIAJKE Ha JMHUU JoMa. Ha
MPOTUBOIOJIOKHONW CTOPOHE - MBIIIIKA.

X0 Urpbl: 1€TU UYT IO HAITPABJIECHUIO K MBIIIKE U TOBOPAT:

«Orypeduk, Orypeuuk, He X0JI1 Ha TOT KOHEUUK.

TaM MbIIIKa )KUBET, TeO€ XBOCTUK OTTPHI3ET,

C OKOHYaHMEM CJIOB JICTH YOEraroT B JJOM, MBIIIIKA JIOBUT.

[IpaBmwia: OexaThb 110 OKOHYaHWM TIPOM3HECEHHUS CJIOB; BOJSIIMN JIOBHUT 10
YCTaHOBJIEHHOT'O MECTa; HE TOJIKAThCs, yOeras OT Hero.

Ne 35 «Ilpoiiou muxo»

Llenb: yauTh OECIIyMHO ABUTATHCS; BOCIIUTHIBATH BBIICPIKKY.

[ToaroToBKa: 1E€TU CTOAT B KOJIOHHE 1O OJHOMY.

XOoJ Urpbl: AETH UAYT B KOJOHHE MO ogHoMY. Ilo curnany: «Tuxo - ma Hockax, pyku Ha
nosicy.

[IpaBwia: UATH THUXO CIYIIATh CUTHAIL.

Ne 36 «C 0oopbim ympom!»

Llenb: pa3BuBaTh YMEHHE BBIMOJHSITH JBHKCHUE COTVIACHO TEKCTY, 00ydYaTh AJIEeMEHTaM
caMmomaccaxa.

[ToAroTOBKA: ETH CTOSAT BPACCHITHYIO-TIO TOYKAM

X0 Mrphl: BOCIIUTATETh IPOU3HOCHUT CJIOBA M BBITIOHSCT IBYKCHHUSI, IETH TTOBTOPSIOT 3a

HUM.
«C noOpbIM yTpOM, TJ1a3Ku,  (no2naxcusams 6eKu 21a3)
BbI pocHyHCH? («ecmompum 6 bGuHOKLY)
C n1o6pbIM yTPOM, YIIKH, (noznasxcueaem yuwKu)
Bol npocHynucs? (npuxnaovieamsv 1a00Hb K YULam)
C noOpsIM yTpOM, PYUKH, (noanasicusamov Kucmu pyK)
Bo1 npocHynucs? (xnonamo 6 1adouit)
C noOpBIM yTpPOM, HOXKKH, (noznasxcueamv HONCKU)
Bo1 npocHynucs? (npumonvieamu)

C noOpsIM yTpOM, COJIHIIE, (packpvimov pyKu Hagcmpeuy COJHbIUIK))



S npocnHynacs! (3anpoKunyms cieeka 20108) U YIblOHYMbCS)
[IpaBuma: BEITIOMHSATH JBMKEHUS COOTBETCTBEHHO TEKCTY.

Ne 37 «Beaukanwt - Kapaukuy

Lenp: yunuTh AeTel XOAUTHh MUPOKUMHU, MEJIKUMU IlIaraMu, CJIylIaTh CUTHAJ; pa3BUBAThH
BHUMAaHUE.

[ToaroroBka: €T UIYT B KOJIOHHE IO OJTHOMY.

XOJ UTPBI: HA CUTHAJT «8eIUKAHbLY NE€TU UAYT IIUPOKUMU IIaraMy, Ha CUTHAN «KAPAUKUY
- MEJIKUMH.

[IpaBuwiia: ciiymaTh CUTHAI; Y€PEAOBATh X0/1b0Y MIMPOKUM U MEJIKUM I1aroM.

Ne 38 «Tuwmunay

Lenb: ympaxHATh JeTe B XO0JAb0€ B KOJIOHHE IO OJHOMY, BBHITOJHATH JIBHDKCHUS B
COOTBETCTBHMM C TEKCTOM, aKTUBU3UPOBATH PEUEBYIO JI€STEIBHOCTD.

[ToAroTOBKA: IETH CTOSIT B KOJIOHHE IO OJTHOMY.

XOJ UTpbl: IETA UIYT B 00XO]] HAJIEBO B KOJIOHHE 1O OJIHOMY U FOBOPSAT CIIOBA:

«TumuHa, TUIIMHA,

He xonpimercs tpasa.

He mymsart kampimy,

3achIaroT MaJbIIN,

Ha nocnennue cinoBa OCTaHABIMBAIOTCS, MPUCEAAIOT, HAKIOHSIOT TOJIOBY M 3aKPBIBAIOT
riasa.

[IpaBwiia: mpuceB, HE MIEBEIUTHCS, COOIOIaTh TUIIHHY.

Ne 39 «lowaoxku»

Llenp: ynpakHATH B X0Ab0€ B KOJIOHHE MO OJJHOMY U B pa3HbIX HaIllpaBICHUSIX.

[loAroToBKa: IE€TU CTOAT B KOJIOHHE IO OAHOMY.

XOJ Urpbl: JE€TH UAYT B 00X0]1 HAJIEBO B KOJIOHHE 110 OJTHOMY, BBICOKO MOJJHUMAs KOJICHHU.
[Tocne 4-5 m Takoil xonbObI - CBOOOJHO B Pa3HbIX HaIpaBICHUSX. 3aT€M [0 CUTHANY UOYT,
BBICOKO MOJJHUMAs KOJIEHHU.

[IpaBuna: npu xo1bp0€ BBICOKO MOAHMMAsI KOJIEHW HOTY CTaBUTh HA OMOPY C HOCKA; HE
TONATh.



