
Городская пилотная площадка

«Территория безопасного детства: 

формирование навыков выживания в 

чрезвычайных ситуациях у детей»

«ТЕХНОЛОГИЯ СПАСЕНИЯ ЖИЗНИ» — новый подход

дети не учат правила, а формируют навыки 

Технология спасения жизни:

- создана на стыке наук: педагогика + психотерапия

- разработана совместно со специалистами МЧС и Международной 

Ассоциации ветеранов подразделения антитеррора "Альфа"

- прошла государственную экспертизу и рекомендована РАНХиГС для 

использования в ДОО РФ

- Технология адресована специалистам, работающим с детьми 

дошкольного возраста: воспитателям, методистам, педагогам 

дополнительного образования, социальным педагогам, психологам.



КУРС ФОРМИРУЕТ У ДЕТЕЙ СТРАТЕГИИ 

БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ В 

ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

- Пожар

- Вооружённые, опасные люди

- Обнаружение бесхозного 

предмета

- Нахождение в заложниках

- Спасательный штурм



ГЛАВНЫЙ ПЕРСОНАЖ 

УЧЕБНОГО КУРСА

ДАРОН — жизнь дарит он

В роли Дарона — Дмитрий Микрюков. 

Он показывает детям правильные действия в 

чрезвычайных ситуациях. 

Дарон помогает педагогам и детям довести 

последовательность действий до автоматизма. Первое 

действие в каждой роли автоматически запускает цепочку 

последующих действий, ведущих к спасению.

Дмитрий Микрюков — советник по безопасности детства 

при Уполномоченном по правам ребёнка в Челябинской 

области, руководитель Центра специальной подготовки 

«Акваспас», спасатель, фельдшер скорой помощи, 

психолог РСЧС, инструктор по первой помощи.



Как управлять опасностью?

Дети своими действиями способны управлять рисками и угрозами. 

Заметив подозрительный предмет, ребенок может спасти себя: 

- не трогать, а позвать на помощь. 

При звуках выстрелов не поддаться любопытству — не пойти смотреть, 

что происходит, а сразу спрятаться и спастись. 

При задымлении не залезать в шкафчик, а следовать к выходу. 

Распознав опасность, можно выбрать безопасный путь для своего 

спасения.

Мы формируем личность безопасного типа: ребенок знает признаки 

опасностей, он уверен в спасении, умеет действовать и спасает свою 

жизнь.

Правильные действия в чрезвычайных ситуациях — это повышение 

шансов на спасение.
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РОЛИ И РОЛЕВОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

В КОНТЕКСТЕ РЕАЛИЗАЦИИ ТЕХНОЛОГИИ СПАСЕНИЯ ЖИЗНИ

Представление опыта:

МБДОУ – детский сад № 19 

МБДОУ – детский сад № 72 

МАДОУ – детский сад № 151 





Ловкий 

солдат







Извивающаяся 

змейка







Вставить видео «Извивающаяся змейка»



Умная 

собачка







Вставить видео «Умная собачка»



Наблюдательный 

котик





Вставить видео «Наблюдательный котик»



Тихая мышка







Вставить видео «Тихая мышка 1»



Вставить видео «Тихая мышка 2»








